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Butiran Granola Terbaik Untuk -

Sarapan Anda

CGranola adalah semacam makanan ringan vany sering dijadiin sarapan dan terkenal bangel di
amerika. Terdiri dari gadum, kacang, madu, dan kadang dicampur pulled rice, lerus dipanggang
sampe renyah. Di beberapa daerah di amerika, granola dicampur pake raisins, buah kering,
kismis, dan lain sebagainyva. Granola biasanya dimakan dengan campuran susu, yoghurt, madu,
dan buah-buahan,

oo

Kombinasikan Granola dengan
buah dan susu agar lebih nikmat.

Granola dapai disajikan dengan
berbagai cara, mulai davi disajikan
sebagai sereal dengan cara dicampur
susu, atan dimasnklan dalam kue,
seperti muffin aton resep kue loinnya.
Anda juga bisa membuat granola
sendiri dengan komposisi oal,
kacang-kacangan. sevta lambahan
dengan hual-buahan fering dan
sedikit madu sebagai pemanis.
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